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Polypper er lymfevaev, der sidder i naesesveaelget, som er rummet inde bag naesen og
oppe bag dragbelen.

Hvis bgrn er tit og laenge forkglede, kan polypperne blive kronisk forstgrrede.
Sa far barnet svaert ved at treekke vejret gennem naesen.
Talen kan blive sngvlende.

Der kan opstd undertryk og veeske i mellemgrerne, hvis polypperne lukker for det
Eustachiske rgr.

FJERNELSE AF POLYPPER

Hvis et barn har vaeret laenge forkglet, og der er mange polypper, kan der vaere grund
til at fjerne polypperne ved en operation.

Operationen sker i fuld bedgvelse.



PR OPERATIONSDAGEN
Far operationen skal barnet faste i 6 timer. Det ma ikke f& noget at spise eller drikke.
Indtil 2 timer for ma det dog 3 en lille smule vand at drikke.

Hvis barnet skal opereres sent og far morgenmad, skal den veere letfordgijelig. Ingen
meelk eller maelkeprodukter.

2 timer fgr operationen skal barnet have smertestillende Paracetamol.

Nar I kommer til klinikken, skal barnet tisse af, hvis det ikke bruger ble. Sko skal tages
af.

Bedgvelsen varetages af Bjarne Lomholt, som er speciallaege i anaestesiologi
(bedgvelse).

Barnet bedgves gennem en maske. Det falder i sgvn i Igbet af 1 minut.
N&r barnet sover, gér foreeldrene i ventevaerelset.
Operationen tager ca. 20 min. Hvis der ogsa skal laegges draen, tager den en halv time.

N3dr bedgvelsen er ovre, baeres barnet ind pd opvagningsstuen, hvor foraeldrene er
med.

Efter ca. et kvarter er barnet vdgent, og I kan kgre hjem.

Nar I kgrer hjem efter operationen skal der veere en voksen udover chauffgren til at
tage sig af barnet.

EFTER OPERATIONEN

Lige efter operationen kan der vaere en smule blod i spyt og snot.

Det skal vaere ophgrt dagen efter operationen.

Hvis det blgder fra naese eller mund, skal barnet ses af en laege.

Hvis barnet har ondt, kan man give Paracetamol op til 4 gange i dggnet.
Dagen efter operationen skal barnet ikke have ondt.

P& operationsdagen skal barnet passes hjemme, men dagen efter kan det som regel
komme i institution.

Barnet skal komme til kontrol i klinikken senest 1 uge efter operationen.



